
План работы ССК 
на 2023-2024 учебный год

Цель: организация и проведение спортивно-массовой и физкультурно- 
оздоровительной работы в образовательном учреждении во внеурочное 
время и в объединениях дополнительного образования.
Направление 
деятельности

Содержание деятельности Срок Ответственные за
исполнение

Организационная деятельность
Планирование и 
организация 
деятельности 
ССК

- составление и утверждение планов 
работы ССК на 2023-2024 уч. год (план 
работы ССК, план спортивно -массовых 
мероприятий).

Сентябрь, Руководитель
ССК

Создание Совета 
клуба

- разъяснительная работа со 
студенческими коллективами техникума, 
педагогами, родительской общественности

Сентябрь, Руководитель
ССК

Методическая деятельность
Проведение 
методических 
мероприятий с 
целью обмена 
опытом

- участие в семинарах, круглых столах и 
других формах обмена опытом в города

В течение 
учебного 
года

Руководитель
ССК

Участие в 
конкурсах 
муниципального 
уровня

- поиск интересных вариантов конкурсной 
деятельности;
- подготовка к соревнованиям, 
состязаниям;
- непосредственное участие в 
соревнованиях;
- подведение итогов.

В течение 
учебного 
года

Руководитель
ССК

Физкультурно-оздоровительная и спортивно массовая работа
Проведение 
спортивных 
праздников, 
спортивных 
акций и др. 
спортивных 
мероприятий

- подготовка спортивно-массовых 
мероприятий (разработка сценариев и 
плана подготовки);
- обеспечение участия учащихся в 
спортивно-массовых мероприятиях;
- проведения мероприятия;
- анализ мероприятия.

В течение 
учебного 
года 
Приложени 
е 1

Руководитель
ССК

Проведение 
спортивных 
соревнований, 
спартакиады в 
техникуме

- составление плана проведения 
спортивных соревнований;
- комплектование команд для участия в 
спортивных соревнованиях;
- работа с командами по подготовке к 
соревнованиям;
- разработка графика соревнований;
- проведение соревнований;
- подведение итогов.

В течение 
учебного 
года 
Приложени 
е 2

»

Руководитель 
ССК, учителя 
физической 
культуры

Календарь 
муниципальных 
и региональных 
соревнований 
Спартакиады 
студентов

- комплектование команд для участия в 
спортивных соревнованиях;
- работа с командами по подготовке к 
соревнованиям;
- участие в соревнованиях;
- подведение итогов.

В течение 
учебного 
года 
Приложени 
е 3

Руководитель 
ССК, учителя 
физической 
культуры



Приложение 1

Календарный план 
физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий 

на 2023-2024 уч. год

№

п/п

Наименование традиционных спортивных 
праздников, акций и спортивных 
мероприятий

Участники Сроки 
проведения

1 Соревнование « А ну-ка, парни» ДЮСШ 1-3
курс(сборная)

Февраль

2 Соревнование « А ну-ка, девушки» ДЮСШ 1-3 курс 
(сборная)

Март

3
4
5



Приложение 2

Календарный план 
спортивных соревнований техникума 

на 2023-2024 уч. год

№

п/п

Наименование традиционных спортивных 
праздников, акций и спортивных 
мероприятий

Участники Сроки 
проведения

1 "открытие малой спартакиады" - 
физкультурно-спортивный праздник

1-3 курсы сентябрь

2 Соревнование по Легкой атлетике 1-3 курс сентябрь
3 Соревнование по гимнастике 1-Зкурс сентябрь
4 « День здоровья» 1-3 курс октябрь
5 Соревнование по баскетболу. 1-3 курс ноябрь
6 Соревнование по настольному теннису 1-3 курс ноябрь
7 Соревнование по армреслингу 1-3 курс декабрь
8 Шахматно-шашечный турнир 1-3 курс Январь
9 « А ну-ка, парни!!» Юноши 1-3 к. февраль

10. Соревнование по мини футболу Юноши 1-3 к. февраль
11 « А ну-ка. Девушки!» Девушки 1-3 к март
12. Соревнование по волейболу Девушки 1-3 к март
13. Легкоатлетический кросс ко Дню Победы. 1-3 курс май
14. Спортивно-интеллектуальная игра 

«Путешествие в страну детства»
1 -2 курс Июнь



Протокол №1
собрания членов студенческого спортивного клуба 

От

Присутствовало: __15_____  человек.

Повестка дня:

1. О создании спортивного клуба в ОУ «Торезком техникуме строительства, технологий 
и сервиса»

2. Избрание Совета спортивного клуба.
3. Утверждение названия спортивного клуба.
4. Утверждение Положения и Устава о спортивном клубе.

1. По первому вопросу слушали предложение руководителя физвоспитания Шаврину 
Е.Д. о создании спортивного клуба в ОУ « ТТСТС»
Постановили:
Создать спортивный клуб в ОУ « Фрегат» на общественных началах без образования 

юридического лица.
Голосовали: «За» - единогласно, против и воздержавшихся нет.

2. По второму вопросу слушали Шаврину Е.Д. о выборах членов Совета спортивного 
клуба в количестве 6 человек.
Голосовали: «За» - единогласно, против и воздержавшихся нет.
Предложил избрать в члены Совета персонально:

- Вовнянко Мирослав студент гр №10 
-Адаменко Антон студент гр№31
- Денисенко Карина студентка гр№ 23
-Панченко Александр студент гр№ 21
- Гарматенко Игорь студент гр№ 11
- Пыриг Екатерина студентка гр № 1

Предложили голосовать списком.
Голосовали: «За» - единогласно, против и воздержавшихся нет.
Постановили:
Избрать Совет спортивного клуба ОУ « ТТСТС» в составе:

- Вовнянко Мирослав студент гр №10-заместитель руководителя 
-Адаменко Антон студент гр№31
- Денисенко Карина студентка гр№ 23
-Панченко Александр студент гр№ 21
- Гарматенко Игорь студент гр№ 11
- Пыриг Екатерина студентка гр № 1

♦

3. По третьему вопросу слушали предложение Вовненко М.о названии спортивного 
клуба ОУ « ТТТСТС»
Постановили:
Назвать спортивный клуб ОУ» ТТСТС»« Фрегат».
Голосовали: «За» - единогласно, против и воздержавшихся нет.



4. По четвертому вопросу слушали предложение Шаврину Е.. об утверждении 
Положения и Устава спортивного клуба.
Постановили:
Утвердить Устав и Положение спортивного клуба ОУ «ТТСТС»

Голосовали: «За» - единогласно, против и воздержавшихся нет.

Председатель собрания: Шаврина Е.Д.
Секретарь собрания: Денисенко К.


